
 
 
 
FØRSTEHJÆLP I UNGDOMSSKOLEN 
 
I år udbyder vi et kursus i grundlæggende førstehjælp til vores personale.  
 
På førstehjælpskurset lærer man de helt grundlæggende principper, så man kan reagere, når en alvor-
lig ulykke opstår. Man lærer hvordan man skal opføre dig på et ulykkessted såvel i hjemmet eller som i 
trafikken. Ligeledes opnår man kompetencer i hvordan du skal vurdere om de tilskadekomnes tilstand 
er kritisk.  
Med kun en lille indsats, kan du redde et andet menneskes liv. 
 
Vi afholder to ens kurser: 
 
9.   september 09.00 – 16.00 – 16 pladser. 
16. september 09.00 – 16.00 – 16 pladser. 
 
Man tilmelder sig ved at skrive en mail til Lisbeth LO@THISTED.DK – Man kan også ringe på 
99172092 i kontorets åbningstid. Pladserne bliver fordelt efter ”først til mølle”. 
 
I skal have Jer tilmeldt inden 1. Juli 
 
Ungdomsskolen vil på kursusdagen være vært ved morgenkaffe og en let frokost. 
 
Man kan for lørdagen skrive 7 timer på sit flekskort 
 
Kørslen bliver en sag imellem dig og SKAT. 
 
 
Venlig hilsen 
 
 
 
Søren Ottosen 
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